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ЛИШАЙ ВОЛОСЯНОЙ (lichen pilaris; кератоз волосяной) - распространенная
наследственная форма фолликулярного кератоза.

Характеризуется диссеминированными мелкими роговыми узелками цвета кожи,
покрытыми роговыми чешуйками, сформированными за счет кератоза устьев сально-
волосяных фолликулов.

Тип наследования аутосомно-доминантный с вариабельной пенетрантностью гена.

Появляется в раннем детском возрасте; пик клинических проявлений отмечается в период
полового созревания.

Дифференциальный диагноз волосяного лишая проводят с:

· шиповидным лишаем Кроккера-Адамсона,
· атрофическим волосяным кератозом.

Лечение волосяного лишая:

внутрь:

· витамины
o А,
o С,
o группы В,
o Аевит

наружно:

· кремы с
o витамином А,
o 2% салициловой кислотой,

· солевые ванны,
· УФО.


	ЛИШАЙ ВОЛОСЯНОЙ

