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АКРОДЕРМАТИТ ПУСТУЛЕЗНЫЙ СТОЙКИЙ АЛЛОПО - дерматоз неясного генеза,
характеризуется пустулезными небактериальными высыпаниями, локализующимися в
акральных зонах (пальцы кистей и стоп).

Клиника.

На коже дистальных фаланг пальцев кистей и стоп, преимущественно вокруг ногтевых
пластинок, на фоне эритемы с четкими границами возникают пустулезные высыпания по
типу плоских асептических фликтен небольших размеров (до 0,5 см), которые могут
сливаться между собой.

Пустулы вскрываются с образованием болезненных эрозивных поверхностей или
покрываются гнойными корками, после отторжения которых на этих участках вновь
возникают новые пустулезные элементы.

Процесс носит прогрессирующий хронический характер. Постепенно на месте длительно
существовавших очагов развиваются атрофия кожи и склеродермоподобные изменения,
приводящие к мутиляции пальцев с развитием остеопороза дистальных фаланг,
контрактур, ониходистрофии с онихолизисом или анонихией.

Патоморфология

Гистологическ и характерно образование спонгиоформных пустул Когоя, содержащих
нейтрофилы.

Дифференциальный диагноз акродерматита Аллопо проводят с

пиодермией,
экземой,
пустулезным псориазом.

Лечение акродерматита Аллопо:

ароматические ретиноиды (1 мг/кг тигазона, неотигазона),
витамины С, А,
препараты кальция,
кортикостеростероидные гормоны,
наружно - кортикостероидные мази.

http://www.dermatolog4you.ru/stat/lvov/nogtej_ bolezni_lvov.html
http://www.dermatolog4you.ru/stat/lvov/piodermija_lvov.html
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