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АКРОКЕРАТОЗ БОРОДАВЧАТЫЙ ГОПФА - форма наследственного кератоза.

Характеризуется бородавчатыми очагами поражения на дистальных отделах конечностей.

Тип наследования аутосомно-доминантный, возможны спорадические случаи
заболевания.

Клиника.

Первые признаки заболевания обычно появляются при рождении или в раннем детском
возрасте, однако возможны случаи более позднего развития болезни. На коже тыла кистей
(чаще), стоп, реже на других участках кожного покрова появляются плотные небольшие
бородавчатые папулы цвета кожи, расположенные изолированно, группами или линейно.
Более мелкие элементы (диаметром 1-2 мм) полушаровидные, имеют гладкую
поверхность. Кожа ладоней и ногти могут быть диффузно утолщены.

Возможно сочетание с acanthosis nigricans. Описаны случаи злокачественного
перерождения очагов акрокератоза.

Патоморфология

Гистологически выявляют гиперкератоз, гранулез, акантоз.
Супрабазальные лакуны и признаки дискератоза, характерные для болезни Дарье,
отсутствуют.

Диагноз

Дифференциальный диагноз проводят с болезнью Дарье, эпидермодисплазией
верруциформной.

Лечение:

витамин А в высоких дозах, аевит, ретиноиды (тигазон, неотигазон) - по 0,5 мг/кг в день,
криотерапия,
лазеротерапия,
диатермокоагуляция отдельных элементов.
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