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ПОЙКИЛОДЕРМИЯ (син. пестрая кожа) - изменения кожи, включающие сетчатую
гиперпигментацию, атрофию, телеангиэктазии, мелкие участки депигментации,
шелушение и нередко милиарные лихеноидные папулы, обусловливающие пестрый
характер пораженного участка кожи.

Пойкилодермия может быть симптомом различных поражений кожи:

· наследственных заболеваний (Ротмунда-Томсона синдром, дискератоз врожденный
и др.),

· болезней соединительной ткани,
· лимфом, особенно грибовидного микоза.

Развивается пойкилодермия в результате воздействия фотосенсибилизирующих средств,
ионизирующей радиации, при некоторых формах дерматозов (например,красного
плоского лишая), меланодермии и др.

ПОЙКИЛОДЕРМИЯ АТРОФИЧЕСКАЯ СОСУДИСТАЯ -хронический зудящий
дерматоз с гипер- и гипопигментацией, атрофией, тонкими телеангиэктазиями, а иногда с
мелкими ярко-красными папулами.

Чаще развивается у лиц среднего возраста.

Клинически характеризуется эритемой, кожа имеет вид папиросной бумаги, что
симулирует радиодерматит.

Высыпания носят постоянный характер, располагаются симметрично в области грудной
клетки, ягодиц, разгибательных поверхностей конечностей, редко - на слизистых
оболочках.

Течение медленное, прогрессирующее.

Идиопатическая атрофическая сосудистая пойкилодермия может предшествовать
проявлениям кожной или системной лимфомы.

Лечение:

· электрокоагуляция,
· дермабразия,
· углекислый лазер.
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