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ХЛОАЗМА - форма гиперпигментации кожи, развитие которой связывают с повышением
уровня эстрогенных гормонов в организме при различных состояниях (дисфункция
яичников, беременность, заболевания печени и др.).

На коже лба и щек, появляются различной интенсивности симметрично расположенные
коричневатые пятна, формирующие участки гиперпигментации неправильных очертаний,
напоминающих географическую карту. Одновременно имеется обычно гиперпигментация
сосков молочных желез в области белой линии живота и половых органов, а также в
местах трения кожи одеждой.

Лечение хлоазмы:

· устранение причины заболевания.

внутрь:

· витамины А, С, группы В,
· метионин,

наружно:

· отбеливающие (кремы "Ахромин", "Мелан", "Молочай", 30% пергидролевая, 5%
гидрохиноновая мази)

· кератолитические средства, содержащие салициловую, молочную, соляную,
бензойную кислоты.

· Используют криомассаж жидким азотом,
· химическую дермобразию трихлоруксусной кислотой.
· Ограничивают использование косметических средств, в состав которых входят

эфирные масла (особенно бергамотное), так как они повышают чувствительность
кожи к ультрафиолетовым лучам и усиливают проявления хлоазмы.
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