
ЭПИДЕРМОФИТИЯ ПАХОВАЯ

О.Л. Иванов, А.Н. Львов
«Справочник дерматолога»

ЭПИДЕРМОФИТИЯ ПАХОВАЯ - дерматомикоз, вызываемый грибком Epidermophyton
floccosum, поражающим эпидермис и ногти.

Заражение происходит, как правило, через предметы ухода за больными, а также через
постельное белье и другие вещи больного.

Инфицированию и развитию эпидермофитии способствуют в качестве дополнительных
факторов согревающие компрессы и влажные обертывания.

Контагиозность довольно высока: описаны эндемические вспышки в больницах и домах
престарелых. Болеют, за редким исключением, взрослые, в основном мужчины.

Наиболее частая локализация - паховые складки. Обычно микоз выходит за пределы
паховых складок, распространяясь на внутреннюю поверхность бедер, мошонку,
промежность, перианальную область и межъягодичную складку, а также на межпальцевые
промежутки стоп. Возможно изолированное поражение этих областей. В результате
аутоинокуляции или первичного инфицирования пораженными могут оказаться
подмышечные ямки, складки под молочными железами у женщин, локтевые сгибы и
подколенные ямки, а также любой участок кожного покрова, включая волосистую часть
головы.

Первоначальные проявления эпидермофитии представлены небольшими, слегка отечными
округлыми пятнами розового цвета с гладкой поверхностью и резкими границами. В
результате увеличения в размерах и слияния пятен друг с другом образуется сплошной
очаг с фестончатыми контурами, склонный к периферическому росту. Краевая зона очага
отчетливо выстоит над его центром и окружающей кожей, покрыта пузырьками,
эрозиями, чешуйками и корочками.

Лечение и профилактика эпидермофитии - см. Микозы стоп.

http://www.dermatolog4you.ru/stat/lvov/mikoz_stop_lvov.html
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