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КСАНТЕЛАЗМА - разновидность ксантоматоза. Развивается на фоне гиперлипидемии
(иногда и при нормальном уровне липидов), чаще у женщин среднего и пожилого
возраста, особенно страдающих заболеваниями печени.

Клинически проявляется желтыми плоскими или слегка возвышенными, четко
отграниченными бляшками с гладкой или слегка морщинистой поверхностью,
расположенными в области век.

КСАНТОМАТОЗ КОЖИ - поражение кожи в виде ксантом. Развивается в результате
нарушения липидного обмена и характеризуется отложением липидов в сосочковом слое
дермы внутриклеточ-но с образованием ксантомных (пенистых) клеток или внеклеточно.

Различают ксантоматоз первичный (наследственный) и вторичный (симптоматический).

Ксантоматоз первичный включает 5 типов гиперлипопротеидемий.

По клиническим признакам различают ксантомы

♦плоские,
♦сухожильные - с внутриклеточным типом отложения липидов,
♦туберозные,
♦эруптивные
♦ксантелазму - с внеклеточным типом отложения липидов и возможной воспалительной
реакцией вокруг.

Лечение ксантоматоза:

· разгрузочная диета с исключением животных жиров;
· гиполипидемические препараты:

o холестирамин,
o клофибрат (мисклерон).

· никотиновая кислота,
· гепарин (особенно при 1 и V типах гиперлипопротеидемий).

Отдельные ксантомы удаляют с помощью

· диатермокоагуляции,
· криодеструкции
· хирургическим путем.
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