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КРАПИВНИЦА ПИГМЕНТНАЯ - разновидность мастоцитоза, ограниченного или
системного, обусловленного пролиферацией лаброцитов в различных органах и тканях и
их дегрануляцией с выделением БАВ.

Чаще всего поражается кожа, реже - внутренние органы.

Клинически пигментная крапивница обычно проявляется множественными мелкими,
округлыми, красновато-бурыми пятнами или несколько возвышающимися желтовато-
коричневыми папулами, симметрично расположенными на коже туловище, шеи,
конечностей.

При потираний пятен и папул пальцем или шпателем они становятся отечными и более
яркими (феномен Унны-Дарье), что объясняется освобождением гистамина из гранул
лаброцитов. Большую диагностическую ценность имеет определение повышенного во
много раз уровня гистамина, серотонина и 5-ОИУК в крови и моче больных.

Лечение пигментной крапивницы малоэффективно.

Особое внимание уделяется щадящему режиму для больных.

Назначают:

· задитен длительно, циклами,
· комбинации Н1- и Н2-блокаторов,
· стугерон;
· наружно -«Фенистил» гель.
· Применяют ПУВА-терапию.


	КРАПИВНИЦА ПИГМЕНТНАЯ

