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ВИТИЛИГО (син.: песь, лейкопатия, лейкодерма приобретенная, пегая кожа) - форма
приобретенной дисхромии кожи с неясными этиологией и патогенезом.

Клиника витилиго

Проявляется в любом возрасте, чаще - у молодых людей.

Характеризуется образованием на любых участках кожного покрова депигментированных
пятен различных размеров, очертаний, склонных к периферическому росту, слиянию друг
с другом, окруженных зоной умереннойгиперпигментации, незаметно переходящей в
нормально окрашенную кожу.

Разновидности витилиго:

· розовое витилиго Миллиана, дебютирующее эритемой;
· невус Сеттона - пигментный невус, окруженный участком депигментированной

кожи без гиперпигментации по периферии;
· витилиго как симптом синдрома Фогта-Коянаги

Дифференциальный диагноз витилиго проводят с

· отрубевидным лишаем,
· псевдолейкодермой,
· лейкодермой,
· болезнью белых пятен,
· частичным альбинизмом.

Лечение витилиго.

Лечение малоэффективно. Применяют:

· фотосенсибилизирующие препараты (меладинин, псорален и др.) внутрь или
местно с последующим УФО;

· ПУВА-терапию;
· обкалывание очагов кортикостероидами,
· аппликации кортикостероидного крема с димексидом;
· витамины внутрь (А, группы В. РР);
· 0,5-1% раствор сульфата меди внутрь или путем электрофореза;
· фитотерапию (настои зверобоя, шалфея);
· замораживание хлорэтилом с последующим УФО;
· лазеротерапию.



· Наилучшее качество жизни обеспечивают наружные декоративные красители
(дигидрбоксиацетон, "Дебросан", «Дермабленд» и др.).
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